Zatacznik do uchwaty Nr XXV111/229/2014
Rady Gminy w Sobolewie
z dnia 6 marca 2014 r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2014
w GMINIE SOBOLEW

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Sobolewie na rok 2014 okresla lokalng
strategic w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkdd spotecznych i1 indywidualnych
wynikajacych z uzywania narkotykéw oraz tzw. dopalaczy. W tym obszarze gmina Sobolew
W powiecie garwolinskim nalezy do gmin wiodacych.

Program zawiera zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii
zapisane w ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

Zapobieganie 1 minimalizowanie skutkow narkomanii to przede wszystkim edukacja,
uswiadamianie, wskazywanie alternatywnych sposob spedzania wolnego czasu, radzenia sobie
Z sytuacjg trudng, konfliktowg bez siggania po $rodki odurzajace, zmieniajagce swiadomosc.

Gminny programem przeciwdzialania narkomanii obejmuje osoby doroste z Gminy
Sobolew a takze mtodziez uczeszczajacg do miejscowych szkot.

I. DIAGNOZA PROBLEMOW NARKOTYKOWYCH

Problem narkomani staje si¢ coraz bardziej powszechny. Bardziej rozpowszechniony
w wiekszych miejscowosciach. Zdaniem policji na terenie naszej Gminy zanotowano tylko jedna
interwencje dotyczaca narkotykow.
Jednakze zdaniem cztonkow komisji w dalszym ciggu nalezy prowadzi¢ r6znego rodzaju dzialania
profilaktyczne wérdd dzieci i mlodziezy dotyczacych srodkow odurzajacych.
Narkomania definiowana jest, przede wszystkim, w kategoriach choroby, a narkomani postrzegani
jako ludzie potrzebujacy leczenia i pomocy.

W spoteczenstwie nie ma przyzwolenia na uzywanie narkotykdw, w przeciwienstwie do
przyzwolenia na uzywanie innej substancji psychoaktywnej, tj. alkoholu. W wielu domach
alkoholizowanie si¢ jest normg zachowania, nawet w odniesieniu do niepelnoletnich.

Il. CELE PROGRAMU
Cel glowny:
Celem glownym programu jest podniesienie $wiadomosci jak najszerszej grupie
spoteczefistwa odno$nie szkodliwo$ci zazywania narkotykOw, ograniczenia zazywania a takze
minimalizowanie probleméw zwiagzanych z narkotykami i dopalaczami.

Cele szczegolowe:

1. Ograniczenie tempa wzrostu rozpowszechniania uzywania narkotykéw i dopalaczy.



2. Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem
srodkoéw psychoaktywnych.
3. Zwigkszenie dziatan profilaktycznych z mtodziezg, rodzicami i nauczycielami.

1. ZADANIA PROGRAMU

1. Zapewnienie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0s0b zagrozonych uzaleznieniem:

1. Diagnoza zazywania substancji psychoaktywnych wsrod mtodziezy \ankieta wsrod
milodziezy\.

2. Wspotdziatanie z instytucjami zajmujagcymi si¢ profilaktyka narkomanii oraz pomoca
osobom uzaleznionym /placéwki odwykowe, grupy —amopomoce, stowarzyszenia/.

3. Zakup i dystrybucja materialow informacyjno-edukacyjnych z zakresu profilaktyki
narkomanii.

4. Udzielanie informacji o mozliwosci uzyskania fachowej pomocy.

5. Prowadzenie lokalnej kampanii edukacyjnej zwigzanej z:

-profilaktyka uzaleznien,

- zagrozeniami wynikajacymi z HIV 1 AIDS.

6. Ochrona ucznidow gimnazjum oraz szkol ponadgimnazjalnych przed wchodzeniem
w kontakty z substancjami psychoaktywnymi \narkotyki, dopalacze\.

7. Poprzez udzial w warsztatach profilaktycznych ksztalttowanie prawidtowego systemu
warto$ci oraz ¢wiczenie z pomocg specjalisty umiejetnosci asertywnej odmowy.

8. Prowadzenie kampanii informacyjnej wsrdod dzieci 1 rodzicow dzieci w wieku
przedszkolnym “W zdrowym ciele zdrowy duch” - zdobywanie wiedzy na temat uzywek
oraz konsekwencji ich stosowania. Propagowanie zdrowego stylu zycia.

2. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej:

1. Udzielenie informacji osobom uzaleznionym i ich rodzinom w zakresie porad prawnych
I psychologicznych przez odpowiednie placowki.

2. Szkolenia dla rodzicow - wzmocnienie roli rodziny w celu ochrony dziecka przed ztymi
trendami 1 ztymi wptywami Srodowiska.

3. Dziatalno$¢ jednostek pomocy spotecznej w zakresie rozpoznawania i diagnozowania
potrzeb 0sob uzaleznionych 1 ich rodzin.

4. Rozpowszechnianie literatury fachowej na temat uzaleznien.

5. Podejmowanie dzialan w ramach systemu pomocy ofiarom przemocy w rodzinie
,,Niebieska Karta" i ,,Niebieska Linia".

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci
i mlodziezy:

1. Propagowanie pozytywnych wzorcéw zachowan przez wspieranie imprez i akcji bez
substancji uzalezniajacych.

2. Propagowanie alternatywnych sposoboéw spedzania czasu wolnego poprzez prowadzenie
zajec rekreacyjno -sportowych dla dzieci i mtodziezy.

3. Spektakle teatralne o tematyce profilaktyki uzaleznien.



4.Prowadzenie profilaktyki antynarkotykowej ws$réd milodziezy podczas wyjazdow
wakacyjnych/ dyskusje, prelekcje, projekcje filmow/.
5.Warsztaty terapeutyczne dla mtodziezy z zakresu profilaktyki narkotykowe;.

4.Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problem6éw narkomanii:

1) wspoltdziatanie z Kosciolem Katolickim i organizacjami pozarzadowymi w zakresie
wychowania w trzezwosci 1 przeciwdziatania uzaleznieniom;

2) wspieranie wszelkich inicjatyw spotecznych w zakresie przeciwdziatania narkomanii;

3) wspolpraca z placowkami stuzby zdrowia w zakresie terapii i promocji zdrowia;

4) wspieranie dziatalno$ci kuratoréw sgdowych wykonujgcych nadzor nad osobami poddanymi
leczeniu odwykowemu;

5) wspotpraca z MONAREM w Gloskowie.

IV. REALIZATORZY PROGRAMU

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow alkoholowych.

V. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

1. Narealizacj¢ zadan przeznacza si¢ srodki pozyskiwane z optat za zezwolenie na sprzedaz
napojow alkoholowych.
2. Inne zrodia finansowania- Sponsorzy.

VI.KOSZTORYS PLANOWANYCH ZADAN UJETYCH W PROGRAMIE

1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci 1 mtodziezy —
3000,00 zt.

Przewodniczacy Rady Gminy
Leszek Dariusz Urawski



